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STAGE DE MODERN'JAZZ
I

J3

Avec
MELISSA JOURDAIN
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MELISSA JOURDAIN

professeur de danse jazz contem-
porain, a suivi sa formation initiale
au centre Epsedance (Montpellier) aupreés
d'Anne-Marie Porras, Isabelle Hernandez (jazz),
Rudy Bryans et Véronique Asencio (classique).
Issu d'un milieu Modern'Jazz et Classique, et
tout en continuant a se former aupres de choré-
graphes contemporains tels que Corinne Lan-
selle, Peter Mika, Peter Goss, elle travaille en
tant qu'interpréete au sein de compagnies con-
temporaines, a Paris et a Montréal.

Aprés avoir suivi la formation pédagogique pour
danseurs professionnels du CND de Paris, Di-
plomée d'état (DE -Jazz), elle alterne entre pro-
jets de créations et enseignement au sein de
conservatoires, facultés et écoles privées.

Le travail de Melissa Jourdain s'appuie sur la po-
lyvalence de ses expériences en tant qu'inter-
préte et propose des cours techniques , phy-
siques et sensibles.

Stage sur le theme du contact

Le cours debutera avec une préparation du
corps en mouvement, par le biais d’exer-
cices techniques sur place et en déeplace-
ment : debout, au sol, avec ruptures et
changements d’énergie. Elle proposera en-
suite un travail chorégraphique sur le
theme du contact : travail sur les qualités
d’approches et d’écoute a travers des cho-
régraphies alternant entre chorus, duos,

trios, quatuors...
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Horaires
Moyen 14h-15h30
Intermédiaire 16h-17h30
Avanceé 17h30-19h
Tarifs

Adhérents o5 € Non adhérents 110
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